
Användarhandbok 

Dual Blaze™ 6,8-Quart Smart Air Fryer 

Förpackningens innehåll 
1x Dual Blaze 6,8-kvart Smart Air Fryer  
1 x Grillplatta 
1x Användarhandbok 

Specifikationer  
Modell:    CAF-P583S-KUS 
Strömförsörjning:   AC 220V, 60Hz 
Effekt:    1750 Watt 
Volym:    6,4 L 
Antal program:   12 
Tid:    1 min - 60 min 
Temperatur:  80°C-205°C 
Mått (utan handtag):   29,7 x 32,7 x 35,2 cm 
Mått (med handtag):   29,7 x 39,1 x 35,2 cm 
Vikt:    6,22 kg 

LÄSA OCH SPARA DENNA VÄGLEDNING 

 



Grundläggande säkerhetsinformation 
Följ denna säkerhetsinformation när du använder din fritös. Läs 
alla instruktioner noggrant. 

- Rör inte vid heta ytor. Använd handtaget. 
- Var försiktig när du vänder korgen efter tillagningen, eftersom den heta grillplattan 

kan falla ut och utgöra en säkerhetsrisk. 
- Blockera inte ventilationsöppningarna. Het ånga släpps ut genom 

ventilationsöppningarna. Håll händer och ansikte borta från ventilationsöppningarna. 

Säkerhetsinformation 
• - Undvik elektriska stötar genom att inte sänka ned fritösen, sladden eller kontakten i 

vatten eller andra vätskor. 
• - Håll noggrann uppsikt över barn i närheten av fritösen. 
• - Koppla ur apparaten när den inte används och före rengöring. Låt den svalna innan du 

monterar eller tar bort delar. 
• - Använd inte fritösen om den är skadad, inte fungerar som den ska eller om sladden eller 

kontakten är skadad. 
• - Använd endast originalreservdelar och originaltillbehör, eftersom andra kan orsaka 

skador. 
• - Använd inte fritösen utomhus. 
• - Placera inte fritösen eller någon av dess delar på en spis, i närheten av en gas- eller elspis 

eller i en uppvärmd ugn. 
• - Var ytterst försiktig när du flyttar fritösen eller tar bort korgen om den innehåller het olja 

eller andra heta vätskor. 
• - När du har tagit ut stekpannan ur korgen ska du alltid placera den på en värmebeständig 

yta. 
• - Använd inte slipande metallsvampar för rengöring. Metallfragment kan lossna från 

svampen och komma i kontakt med elektriska delar och orsaka elektriska stötar. 
• - Placera inte något ovanpå fritösen. Förvara inte något inuti fritösen. 
• - Denna fritös är inte avsedd att användas av personer (inklusive barn) med nedsatt fysisk, 

sensorisk eller mental förmåga eller brist på erfarenhet och kunskap, såvida de inte har fått 
tillsyn eller instruktioner om användning av fritösen av en person som ansvarar för deras 
säkerhet. 

• - Låt inte barn rengöra eller utföra underhåll på fritösen om de inte är under 
• övervakning. 
• - Använd endast fritösen enligt anvisningarna i denna bruksanvisning. 
• - Ej för kommersiellt bruk. Endast för hushållsbruk. 

 



Under användning 

En fritös fungerar endast med varmluft. Fyll aldrig korgen med olja eller fett. 

• - Använd aldrig fritösen utan att korgen är på plats. 
• - Placera inte metallredskap eller för stora livsmedel i din fritös. 
• - Överfyll inte korgen. Överfyllda mängder mat kan vidröra värmeslingorna och orsaka 
• brandrisk. 
• - Rör inte tillbehören (inklusive grillplattan) under eller omedelbart efter användning. 
• - Lägg inte papper, kartong, icke värmebeständig plast eller liknande material i fritösen. 
• - Lägg aldrig bakplåtspapper eller pergamentpapper i fritösen utan mat. Luftcirkulationen 

kan få papperet att lyfta och vidröra värmeslingorna. 
• - Använd alltid värmetåliga behållare. Var mycket försiktig när du använder behållare som 

inte är av metall eller glas. 
• - Håll fritösen på avstånd från lättantändliga material (gardiner etc.). Använd den på en 

plan, stabil 
• värmebeständig yta på avstånd från värmekällor eller vätskor. 
• - Stäng omedelbart av fritösen och dra ut kontakten om du ser mörk rök komma ut. Vit rök 

orsakas vanligtvis av upphettat fett eller matstänk, medan svart rök kan indikera att maten 
brinner eller att det finns ett problem med cirkulationen. Vänta tills röken har försvunnit 
innan du drar ut korgen. 

• - För att stänga av fritösen, tryck en gång på On/Off-knappen. Fritösen kommer att ge ifrån 
sig ett ljud. På/av-knappen lyser orange och alla knappar stängs av. 

Lämna inte fritösen utan uppsikt när den används. 

 



Kraft och ledningar 

• - Stäng av fritösen innan du kopplar bort den från elnätet. 
• - Låt inte nätsladden (eller någon förlängningssladd) hänga över kanten på ett bord eller 
• eller bänkskiva och låt den inte vidröra heta ytor. 
• - Förvara fritösen och dess sladd utom räckhåll för barn. 
• - Använd aldrig ett eluttag under bänkskivan när du ansluter fritösen till 
• eluttaget. 
• - En kort nätsladd medföljer för att minska risken att trassla in sig i eller snubbla över en 

längre sladd. 
• - Längre förlängningssladdar finns tillgängliga och kan användas om man är försiktig när man 

använder dem. Om en längre förlängningssladd används bör följande beaktas: 
• - Förlängningssladdens märkta elektriska klassning måste vara minst lika med fritösens 

elektriska klassning. 
• - Nätkabeln ska placeras så att den inte hänger över arbetsbänken där barn kan dra i den 

eller snubbla över den av misstag. 
• - Om nätsladden är skadad måste den bytas ut av kvalificerad personal för att undvika el- 

eller brandrisker. 

Elektromagnetiska fält (EMF) 

Denna fritös uppfyller alla standarder avseende elektromagnetiska fält (EMF). Om 
apparaten hanteras korrekt och i enlighet med instruktionerna i denna bruksanvisning, är 
den säker att använda baserat på de vetenskapliga bevis som finns tillgängliga idag. 

 



Lär känna din Air Fryer 

Med Rapid 360 Thermo IQ™-tekniken tillagar din Air Fryer med lite eller ingen olja för 
snabba, krispiga och välsmakande måltider med 85 % färre kalorier än i en fritös. Air 
Fryer har lättanvända reglage med en knapptryckning, en non-stick-korg och en elegant 
design. 

Anmärkning: Föremål som är märkta med följande symbol kan uppnå höga temperaturer och 

måste hanteras med försiktighet. 

OBSERVERA: Het yta 

Din Air Fryer består av följande delar: 

Observera! 

Försök inte öppna toppen av fritösen. Detta är inte ett lock. 

Korgen och grillplattan har en nonstick-beläggning 

A. Luftintag - på ovansidan finns ett luftintag 

B. Kontrollpanel - display på framsidan 

C. Gummiproppar - på sidorna av grillplattan finns gummiproppar  

D. Grillplatta 

E. Handtag - det finns ett handtag på korgen. Använd alltid handtaget och rör inte 

korgen.  

F. Korgen 

G. Värmeelement - på insidan av Air Fryer kan du se värmeelementen Strömkabel - 

strömkabeln är placerad på baksidan av Air Fryer 

H. Luftutlopp - på baksidan av fritösen finns ett luftutlopp 

 



Före första användning 

Uppställning: 
1. Ta bort och kassera förpackningen från fritösen, inklusive eventuella tillfälliga 

klistermärken och skyddskåpan som sitter över stickkontakten. 
2. Placera fritösen på en stabil och plan värmebeständig yta. Håll den borta från 

områden som kan skadas av ånga (t.ex. väggar eller skåp). 

Obs: Se till att det finns 13 cm utrymme bakom och ovanför fritösen. Lämna också tillräckligt med 
utrymme för att korgen. 

3. Tvätta korgen och grillplattan noggrant antingen med en svamp som inte slipar 
eller ställ dem i diskmaskinen. 

4. Torka av airfryern invändigt och utvändigt med en lätt fuktad trasa. Torka den med 

en handduk. 

5. Sätt tillbaka grillplattan i korgen och placera korgen i airfryern. 

Gummipropper 

• - Det finns 4 gummiproppar på grillplattan. 

• - När du placerar grillplattan i korgen, luta först grillplattan åt ena sidan och placera 

sedan den andra sidan i korgen. 

• Varning: Se till att barn inte leker med gummipropparna eller sväljer dem. 

Provkörning: 

En provkörning hjälper dig att bekanta dig med din airfryer, kontrollera att den fungerar som 
den ska och ta bort eventuella rester från processen. 

1. Kontrollera att korgen är tom och att stickkontakten är isatt. 

2. Välj funktionen AIR FRY. Displayen visar "180°C" och "10 MIN". Håll 

tidsknappen intryckt för att ändra tiden. 

3. Tryck på start/paus-knappen för att starta. När fritösen är klar hörs en 

ljudsignal. 

4. Ta bort korgen och låt den svalna helt i 10-30 minuter. 

Observera: 
- Var försiktig när du vänder på korgen efter användning, eftersom den heta grillplattan kan 
falla ut. 
- Skruva inte loss korghandtaget från korgen. 

 



Under användning 

• Observera! 

• - Placera inte något ovanpå din fritös. Detta stör luftflödet och leder till oönskade resultat. 

• - Fyll inte korgen med olja, stekfett eller andra vätskor som du skulle göra med en fritös. 

• - Var försiktig med het ånga när du tar bort korgen. 

Funktioner 
Det är enklast att använda någon av standardfunktionerna. Funktionerna är programmerade 
med lämplig tid och temperatur för tillagning av specifika livsmedel. 

1. Tryck på knappen för den funktion du vill använda. Fritösen växlar automatiskt till till 
funktionens standardinställningar. 

2. Du kan anpassa tid (1-60 minuter) och temperatur för den funktion du har valt. Om du 
trycker på funktionen igen återgår du till funktionens standardinställningar. 

En funktion sparas på följande sätt: 

a.  Välj en funktion och ställ in tid och temperatur. 

Anmärkningar: Håll knappen för tid/temperatur intryckt för att snabbt öka eller minska tiden eller 

temperaturen. 

b.  Tryck på funktionsknappen i 3 

sekunder.. 

För att återställa alla funktioner: 

Håll strömbrytaren intryckt i 15 sekunder. 

 



Funktioner du kan välja mellan: 

Obs: När du trycker på en av funktionerna lyser den orange för att visa att den är aktiv. 

* Se matlagningstips för mer information. 

Obs: Resultaten kan variera 

Funktion Inställd temperatur Inställd tid (min) 

Kyckling 200°C 20 

Stek 205°C 8 

Skaldjur och fisk 190°C 8 

Grönsaker 195°C 6 

pommes frites* 195°C 20 

Frysta livsmedel 200°C 12 

Air Fry 180°C 10 

Återuppvärmning 175°C 5 

Stekning 205°C 10 

Håll varm 80°C 30 

Baka 160°C 20 

Grillning* 205°C 10 

 



Fler funktioner 

Ändra temperaturenhet 
- Håll temperaturknappen intryckt i 3 sekunder. 
- Temperaturenheten ändras från Fahrenheit till Celsius. 
- Om du vill växla tillbaka till Fahrenheit upprepar du processen. 

Pausning 
• - Tryck på start/paus-knappen för att pausa tillagningen. Uppvärmningen stannar och 

knappen blinkar tills tillagningen återupptas när du trycker på knappen igen. 
• - Fritösen stängs av om den har varit inaktiv i 30 minuter. 
• - Med den här funktionen kan du pausa tillagningen utan att ta bort korgen från fritösen 

Automatisk återupptagning av tillagningen 
• - Om du tar bort korgen pausar fritösen automatiskt tillagningen. Som en 

säkerhetsfunktion är displayen tillfälligt avstängd. 
• - När du sätter tillbaka korgen återupptar fritösen automatiskt tillagningen baserat på 

baserat på dina tidigare inställningar. 

Automatisk avstängning 

Om fritösen inte har några aktiva funktioner kommer fritösen att rensa alla inställningar 

och och stängs av efter 3 minuters inaktivitet. 

Skydd mot överhettning 

- Om fritösen blir för varm stängs den automatiskt av som en säkerhetsåtgärd. 

-  Låt fritösen svalna helt innan du använder den igen. 

 



Förberedelse 

1. Koppla in och lägg mat i korgen 

Det är en bra idé att sätta in grillplattan så att överflödig olja droppar ner till botten. 

2. Välj en funktion 

Notera: Som standard väljer fritösen funktionen Air Fry om ingen annan funktion är vald. 

funktion är vald. 

3. Ändra temperatur och tid om det behövs. Du kan göra detta när som helst 
under tillagningsprocessen. 

Tryck på temperatur-/tidknapparna för att ändra temperatur eller tid. 

4. Tryck på startknappen för att starta tillagningen. 

5. Air Fryern ger ifrån sig ett ljud när den är klar och detta visas också på 

skärmen.. 
Efter tillagningen kan du använda varmhållningsfunktionen. Du kan ändra tiden med hjälp 

av tidsknapparna. 

6. Ta ut korgen ur varmluftsfritösen. Du måste vara försiktig med den heta ångan. 

Använd en tång eller värmeskyddade redskap för att ta bort maten från korgen. 

7. Låt den svalna innan du rengör den. 

 



Tips för förberedelser 

Överfyllning 

- Om korgen är för full tillagas maten ojämnt. 

Använda olja 
• - Om du tillsätter en liten mängd olja i maten blir den mer krispig. Använd inte mer än 30 ml 

olja. 
• - Du kan också använda oljespray för att sprida små mängder olja på maten. 

Andra tips 
• - Du kan lägga alla frysta livsmedel i din air fryer, som också kan tillagas i ugn. 
• - Frysfunktionen är idealisk för små eller panerade föremål som nuggets. 
• - Om du vill göra kakor, pajer eller andra livsmedel med fyllningar eller deg, placera maten i 

en uppvärmningsbehållare innan du placerar den i korgen. 
• - Vid tillagning av mat med hög fetthalt samlas fett under grillplattan. Fettet bör hällas ut 

efter varje tillagning för att undvika överdriven rökutveckling vid nästa tillagning. Låt fettet 
svalna innan du häller bort det. 

• - Doppa flytande marinerade livsmedel torra innan de tillagas i fritösen, annars bildas mycket 
skuggor och rök. 

• - Vid val av grillfunktion används endast det övre värmeelementet. Denna funktion är ett bra 
val vid tillagning av fet mat, eftersom den kan minska mängden rök. 

Pommes frites 
• - Tillsätt ½-1 msk / 8-15 ml olja för att få dem krispiga. 
• - Om du gör egna pommes frites av rå potatis, blötlägg de okokta pommes fritesen i vatten i 

15 min. Innan du steker dem för att avlägsna stärkelsen. Torka av dem med en handduk innan 
du tillsätter olja. 

• - Skär okokta pommes frites mindre för ett krispigare resultat. 

 



Skötsel och underhåll 

Observera! 

Rengör korgen och grillplattan efter varje användning. 

1. Stäng av fritösen och dra ut stickkontakten från elnätet. Den måste ha svalnat 
helt och hållet före rengöring. Det är en bra idé att dra ut korgen lite så att den svalnar 
snabbare. 

Obs: Om du behöver ta bort korgen under tillagningen får den varma korgen inte vidröra 

botten av botten av fritösen för att undvika att värmeelementen smälter den. 

2. Torka vid behov av fritösens utsida med en fuktig trasa. 
3. Korgen och grillplattan kan placeras i diskmaskinen. Alternativt kan du tvätta 

korgen och grillplattan med varmt tvålvatten. Observera att du måste använda 
en icke-slipande svamp. 
Vid behov kan du även blötlägga korgen och grillplattan. 

Undvik att använda slipande rengöringsmedel eller metallredskap, eftersom detta kan 

skada non-stick beläggningen på korgen och grillplattan kan skadas 

4. Insidan av fritösen kan rengöras med en lätt fuktad trasa. 

Sänk inte ner luftfritösen i vatten. 

Kontrollera att alla delar av fritösen är helt torra innan du slår på den. 

 



Felsökning 

PROBLEM MÖJLIG LÖSNING 

Frityrkokaren kan inte 
sättas på. 

Kontrollera att kontakten är inkopplad. 

Kontrollera att korgen är insatt. 

 

Maten är inte tillagad hela 
vägen igenom. 

För mycket mat har tillagats på en gång. Om korgen fylls för mycket blir 

maten inte genomstekt. 

Lägg mindre mängder mat i korgen. 
Öka tillagningstemperaturen eller tillagningstiden. 

Maten är inte krispig efter 
tillagning. 

Om du sprayar eller penslar en liten mängd olja på maten kan du få 
den mer krispig. 

Pommes frites tillagas inte 
korrekt. 

 

Se avsnittet om pommes frites. 

Korgen glider inte in 
ordentligt i fritösen. 

 

Se till att det inte finns för mycket mat i korgen. 

 

 
 

 

Vit rök eller ånga kommer ut ur 
fritösen. 

Vid första användningen kan lite rök eller ånga bildas. 

Se till att korgen och insidan av fritösen är ordentligt rengjorda och 
inte är oljiga. 

Vid tillagning av fet mat samlas olja under grillplattan. Oljan ger 
upphov till rök. Observera att även korgen kan vara varmare än vid 
annan tillagning. Var försiktig när du hanterar korgen. 

 

Mörk rök kommer ut från 
fritösen. 

Dra omedelbart ur kontakten. Mörk rök är ett tecken på att mat brinner 
eller att det finns ett cirkulationsproblem. Vänta tills röken har försvunnit 
innan du tar bort korgen. 

 

Fritösen luktar plast. 
Det är normalt att den kan ha en plastlukt före första användning. Gör en 
testkörning för att ta bort plastlukten. 

Displayen visar felkod 
"E1" 

Det finns en öppen krets i temperaturövervakningen. 

Displayen visar felkod 
"E2" 

Det finns en kortslutning i temperatursensorn. 

 



 

Displayen visar felkod 
"E3" 
 

Frityrkokarens överhettningsskydd är aktiverat. Stäng av fritösen och 
dra sedan ut stickkontakten ur eluttaget. Låt fritösen svalna helt. 

 


